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ABSTRAK

Latar Belakang : Hernia merupakan penonjolan pada dinding perut atau dari
rongga perut ke rongga tubuh lainnya (pinggul atau pelvis, dada atau toraks) yang
dilapisi selaput dinding perut (peritoneum) menonjol, melalui bagian lemah
dinding perut yang bisa berisi usus, penggantung usus, atau organ perut lainnya.
Tujuan Penulisan :  Untuk memperoleh pengalaman yang nyata dalam
penerapan Asuhan Keperawatan pada Tn.A dengan Nyeri akut post operasi Hernia
Di Ruang Bedah RSUD Sultan Syarif Mohamad AlKadrie Kota Pontianak.
Pembahasan : Laporan kasus asuhan keperawatan Pada Tn. A Dengan Post
Operasi Hernia tanggal 8-10 Desember 2021 Di Ruang Bedah RSUD Sultan
Syarif Mohamad Al Kadrie Kota Pontianak.

Hasil : Masalah keperawatan utama pada Tn. A dengan Post Operasi Hernia yaitu
Nyeri akut berhubungan dengan agen pencedera fisik dan ada dua diagnose
keperawatan yang lain yaitu Gangguan Mobilitas Fisik berhubungan dengan
Nyeri dan Risiko Infeksi Berhubungan dengan efek prosedur tindakan invasif
Kesimpulan : Evaluasi keperawatan pada tahap akhir hari ke tiga tanggal 10
Desember 2021, masalah Nyeri akut berhubungan dengan agen pencedera fisik,
Gangguan Mobilitas Fisik berhubungan dengan Nyeri dan Risiko Infeksi
Berhubungan dengan efek prosedur tindakan invasif teratasi.

Kata Kunci : Post Operasi, Hernia Inguinalis Dextra, Nyeri Akut
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ABSTRACT

Background : hernia is a protrusion on the abdominal wall or from the
abdominal cavity to other body cavities (hip or pelvis, chest or thorax) which is
lined with the lining of the abdominal wall (peritoneum) protruding through the
weak part of the abdominal wall which can contain intestines. , intestinal hanger,
or other abdominal organs.

Purpose of Writing: To gain real experience in the application of nursing care to
Mr. A with acute pain after hernia surgery in the operating room of Sultan Syarif
Mohamad AlKadrie Hospital, Pontianak City.

Discussion: Nursing care case report on Mr. A With Post Hernia Operation on 8-
10 December 2021 in the operating room of Sultan Syarif Mohamad Al Kadrie
Hospital, Pontianak City.

Result : The main nursing problem in Mr. A with Post Hernia Surgery, namely
Acute pain related to physical injury agents and there are two other nursing
diagnoses, namely Impaired Physical Mobility related to Pain and Risk of
Infection Related to the effects of invasive procedures

Conclusion: Nursing evaluation at the final stage of the third day on December
10, 2021, the problem of acute pain related to physical injury agents, impaired
physical mobility related to pain and infection risk related to the effects of
invasive procedures were resolved.

Keywords: Post Hernia Inguinalis Dextra Surgery, Acute Pain
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