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ABSTRAK 

Pengaruh Pemberian Penyuluhan Kesehatan Tentang Penyakit Komorbid 

Terhadap Kepatuhan Keluarga Pasien Melakukan Protokol Kesehatan Saat 

Pandemi COVID - 19 Di Ruang Penyakit Dalam Rsud Sultan Syarif Mohamad 

Alkadrie Pontianak 

 

Muhammad Ansyari, Tisa Gusmiah, Usman, Indri Erwhani 

STIK Muhammadiyah Pontianak 

Muhammadansyari03@gmail.com 

 

Latar Belakang : Coronavirus Disease 2019 adalah penyakit menular yang yang 

di sebabkan oleh Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARSCoV-

2). SARSCoV 2 merupakan coronavirus jenis baru yang belum pernah 

diidentifikasi sebelumnya pada manusia. Penyakit Covid-19 dapat di cegah 

dengan mematuhi serta menerapkan protokol kesehatan.  

Tujuan : penelitian ini ber tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

pengaruh pemberian penyuluhan kesehatan tentang penyakit komorbid terhadap 

kepatuhan keluarga pasien melakukan protokol kesehatan saat pandemi COVID - 

19 di ruang Penyakit Dalam RSUD Sultan Syarif Mohamad Alkadrie Pontianak. 

Metode : Penelitian ini merupakan penelitian Quasi eksperimen (Pre dan post test 

Design) tanpa kelompok kontrol. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 30 orang 

yang sedang menjaga keluarganya yang sedang sakit, teknik sampling 

menggunakan quota smpling. Penelitian ini di lakukan mulai dari bulan Juni 2021 

sampai Juli 2021 di ruang penyakit dalam RSUD Sultan Syarif Mohamad 

Alkadrie Pontianak. Alat ukur dalam penelitian ini menggunakan lembar 

observasi. 

Hasil : Hasil penelitian ini ada Pengaruh Pemberian Penyuluhan kesehatan 

Tentang Penyakit Komorbid Terhadap Kepatuhan Keluarga Pasien Melakukan 

Protokol Kesehatan Saat Pandemi COVID - 19 Di Ruang Penyakit Dalam RSUD 

Sultan Syarif  Mohamad Alkadrie Pontianak dengan nilai p = 0,001 (<0,05).  

 

Kata Kunci : COVID-19, Kepatuhan, Protokol Kesehatan  
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ABSTRACK 

The Effect of Health Counseling on Comorbid Diseases on Patient's Family 

Compliance Performing Health Protocols During the COVID-19 Pandemic in the 

Internal Medicine Room of Sultan Syarif Mohamad Alkadrie Hospital Pontianak 

 

Muhammad Ansyari, Tisa Gusmiah, Usman, Indri Erwhani 

STIK Muhammadiyah Pontianak 

Muhammadansyari03@gmail.com 

 

Background: Coronavirus Disease 2019 is an infectious disease caused by Severe 

Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARSCoV-2). SARSCoV 2 is a new 

type of coronavirus that has never been previously identified in humans. Covid-19 

disease can be prevented by complying with and implementing health protocols. 

Objective: The purpose of this study was to determine the effect of providing 

health education about comorbid diseases on the patient's family compliance with 

health protocols during the COVID-19 pandemic in the Internal Medicine Room 

of Sultan Syarif Mohamad Alkadrie Hospital Pontianak. 

Methods: This research is a quasi-experimental study (Pre and post test design) 

without a control group. The sample in this study amounted to 30 people who 

were taking care of their sick family, the sampling technique used quota sampling. 

This research was conducted from June 2021 to July 2021 in the internal 

medicine room at the Sultan Syarif Mohamad Alkadrie Hospital Pontianak. The 

measuring instrument in this study used an observation sheet. 

Results: The results of this study showed the effect of providing health education 

on comorbid diseases to patient's family adherence to health protocols during the 

COVID-19 pandemic in the Internal Medicine Room at Sultan Syarif Mohamad 

Alkadrie Hospital Pontianak with p value = 0.001 (<0.05). 

Keyword : COVID-19, Compliance, Health Protocol 

 

 

 
 

 


