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GAMBARAN ASUHAN KEPERAWATAN KLIEN DENGAN 

GANGGUAN SISTEM REPRODUKSI 

(Studi Kasus Klien Ny.A Dengan Gangguan Sistem Reproduksi ;Nyeri akut Post op tumor 

mammae 

 Di Ruang Bedah Rumah Sakit Anton Soedjarwo Pontianak Tahun 2022) 

INTISARI 

Serlly Tri Annisha1,Yenni Lukita2,Lince Amalia3 

Latar BelakangBerdasarkan data yang didapatkan dari dinas kesehatan pada tahun 2018,kalimantan 

barat provinsi yang memiliki kasus tertinggi perempuan dengan FAM atau Tumor payudara dan diperoleh 

sebanyak 215 kasus (1,49%) pontianak pada tahun 2018 merupakan kota tertinggi dengan angka kejadian 

FAM jika dibandingkan dengan kota lainnya dengan jumlah sebanyak 100 orang (3,33%).Tujuan Untuk 

memberikan gambaran pelaksanaan asuhan keperawatan Ny.A Dengan Gangguan Sistem Reproduksi 

Dengan Nyeri Akut Post Op Tumor Mammae di Pontianak,Kalimantan Barat.Metode Laporan studi 

kasus ini menggunakan jenis penulisan kualitatif dengan pendekatan deskriptif pada pasien Ny.A selam 3 

hari mulai tanggal 18 sampai 20 Mei 2022 di Wilayah pontianak,kalimantan barat.Tehnik pengumpulan 

data melalui observasi, wawancara dan dokumentasi serta penatalaksanaan langsung asuhan keperawatan. 

Hasil Berdasarkan hasil pengkajian ditegakkan 3 (tiga) diagnosa keperawatan yaitu Ansietas,Nyeri akut 

Fisik dan Gangguan Mobilitas Fisik.Pada evaluasi kasus Ny,.A yaitu 3 diagnosa yaitu Ansietas 

berhubungan dengan Pre operasi,Nyeri akut berhubungan dengan Agen Pencedera Fisisk dan Gangguan 

Mobilitas Fisik berhubungan dengan Penurunan Kendali Otot teratasi sepenuhnya.Kesimpulan 

Pelaksanaan asuhan keperawatan  pada Ny.A Dengan ketidakseimbangan cairan terdapat 3 diagnosa yang 

ditegakkan yaitu Gangguan Sistem Integumen Dengan Nyeri Akut Post Op Tumor Mammaeterdapat 3 

diagnosa yang ditegakkan yaituAnsietas,Nyeri akut Fisik dan Gangguan Mobilitas Fisik yang ditegakkan 

teratasi sepenuhnya. 

Kata kunci  

Ansietas,Nyeri Akut,Ganguan Mobilitas Fisik 

1. Makasiswa D III Keperawatan 

2. Dosen STIK Muhammadiyah Pontianak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

 

 

DESCRIPTION NURSING CARE PLAN KLIEN WITH REPRODUCTION SYSTEM 

DISEASE (Case Study Klien.A With Reproduction Disease; pain post op Appendicitis in 

Medical Surgical Care RSUD Anton Soedjarwo Pontianak 2022) 

ABSTRACT 

Serlly tri Annisha1,Yenni Lukita2,Lince Amalia3 
Background Based on data obtained from the health office in 2018, West Kalimantan province which has 

the highest cases of women with FAM or breast tumors and obtained as many as 215 cases (1.49%) 

Pontianak in 2018 is the city with the highest incidence of FAM when compared to other cities. others 

with a total of 100 people. 

Purpose To provide an overview of the implementation of nursing care for Mrs. A with Integumentary 

System Disorders with Acute Pain Post-Op Mammary Tumors in Pontianak, West Kalimantan. 

Method This case study report uses a qualitative type of writing with a descriptive approach to Mrs. A's 

patient for 3 days from 18 to 20 May 2022 in the Pontianak region, West Kalimantan. Data collection 

techniques are through observation, interviews and documentation as well as direct nursing care 

management. 

Result Based on the results of the assessment, 3 (three) nursing diagnoses were established, namely 

Anxiety, Acute Physical Pain and Impaired Physical Mobility. In the evaluation of Mrs. A's case, there 

were 3 diagnoses, namely Anxiety related to Preoperative, Acute Pain associated with Physical Injury 

Agents and Physical Mobility Disorders related with Decreased Muscle Control completely resolved. 

Conclution The implementation of nursing care for Mrs. A. With fluid imbalance, there were 3 diagnoses 

that were upheld, namely Integumentary System Disorders With Acute Pain Post-Op Mammary Tumors, 

there were 3 diagnoses that were established, namely Anxiety, Acute Physical Pain and Impaired Physical 

Mobility, which were fully resolved.  

 

Key Word:Anxiety, Acute Pain, Impaired Physical Mobility 
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