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Dengan ini saya menyatakan bahwa karya ilmiah akhir dengan judul: “Nyeri 

Akut (Post Operasi Fraktur Collum Femur Dextra) Pada Ny. T di Ruang Tribrata RS 

Bhayangkara Anton Soedjarwo Pontianak” beserta isinya adalah benar-benar karya saya 

sendiri. Adapun kutipan atau saduran hanya sebatas referensi semata dan apabila 

dikemudian hari karya ilmiah akhir yang saya buat ini terbukti meniru atau menjiplak 

karya orang lain, saya bersedia mendapat sanksi akademis maupun sanksi hukum dari 

lembaga yang berwenang. 
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ABSTRAK 

Latar Belakang: Pada tahun 2018, tercatat angka kejadian fraktur di Indonesa sebanyak 

5,5%, dan dari sekian banyak kasus fraktur di Indonesia, fraktur ekstermitasbawah akibat 

kecelakaan memiliki prevalensi yang paling tinggi yaitu 67,9%. Adapun dari 45.987 

kasus, 19.754 diantaranya merupakan fraktur femur yang menempati angka tertinggi dari 

kasus fraktur ekstermitas bawah akibat kecelakaan. 

Tujuan: Untuk memberikan gambaran asuhan keperawatan gangguan nyeri akut pada 

Tn. M dengan post operasi fraktur collum femur dextra di RS Bhayangkara Anton 

Soedjarwo Pontianak. 

Metode: Metode penyelesaian masalah pada karya ilmiah ini adalah menggunakan 

strategi pelaksanaan pengkajian, diagnosa asuhan keperawatan, intervensi, implementasi 

dan evaluasi keperawatan. 

Hasil: Berdasarkan data subjektif dan objektif penulis mendapatkan masalah 

keperawatan utama nyeri akut, kemudian penulis melakukan intervensi serta 

implementasi, dan setelah itu penulis melakukan evaluasi masalah keperawatan pada Ny. 

T masalah teratasi sebagian. 

Kesimpulan: Selama melakukan asuhan keperawatan pada Ny. T penulis dapat 

mengetahui faktor pendukung dan faktor penghambat yang dirasakan. Faktor pendukung 

yang dirasakan oleh penulis adalah sikap pasien dan keluarga yang sangat kooperatif 

dalam memberikan informasi, sedangkan faktor penghambat yaitu terbatasnya waktu 

yang diberikan untuk melakukan proses keperawatan 

 

Kata Kunci: Fraktur Femur, Nyeri Akut 
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ABSTRACT 

 
Background: In 2018, the incidence of fractures in Indonesia was recorded at 5.5%, and 

of the many fracture cases in Indonesia, lower extremity fractures due to accidents have 

the highest prevalence of 67.9%. As for the 45,987 cases, 19,754 of them were fractures 

of the femur which occupied the highest number of cases of lower extremity fractures due 

to accidents. 

Objective: To provide an overview of nursing care for acute pain disorders in Mr. M 

with postoperative fracture of the right femoral neck at Bhayangkara Anton Soedjarwo 

Hospital, Pontianak. 

Method: The method of solving the problem in this scientific work is to use the strategy 

of implementing the assessment, nursing care diagnoses, interventions, implementation 

and evaluation of nursing. 

Result: Based on subjective and objective data, the writer got the main nursing problem 

of acute pain, then the writer intervened and implemented it, and after that the writer 

evaluated thenursing problem in Ny. T problem is partially resolved. 

Conclusion: During nursing care to Ny. T the author can determine the perceived 

supporting factors and inhibiting factors. The supporting factor felt by the author is the 

attitude of the patient and family who are very cooperative in providing information, 

while the inhibiting factor is the limited time given to carry out the nursing process. 
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