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INTISARI 

Latar Belakang: Fraktur merupakan kondisi dimana terjadinya inkontinuitas 

integeritas tulang, disebabkan adanya trauma atau cedera akibat benturan yang 

keras (Kemenkes RI, 2019). Fraktur dapat terjadi pada semua bagian tulang, baik 

ektremitas atas maupun ekstremitas bawah (Lukman & Ningsih, 2013). 

Tujuan: Tujuan umum dari asuhan keperawatan yang diberikan yaitu untuk 

mengetahui perkembangan dan pemenuhan asuhan keperawatan “resiko infeksi 

(fraktur tibia fibula dextra) Pada Ny. D Di Ruang keperawatan bedah RS Dr 

Soedarso Pontianak” 

Metode: Karya Ilmiah Akhir ini menggunakan bentuk metode pendekatan 

deskriptif yaitu asuhan keperawatan pada Ny.D dengan “resiko infeksi (fraktur 

tibia fibula dextra) pada Ny.D di Ruang Keperawatan Bedah RS Dr Soedarso 

Pontianak” pada dari tanggal 3 Oktober 2022 sampai dengan 5 Oktober 2022. 

Hasil: Setelah dilakukan tindakan keperawatan selama 3 hari didapatkan hasil 

diagnosa utama resiko infeksi dan nyeri akut masalah teratasi sebagian, dan  

intoleransi aktivitas masalah belum teratasi. Kondisi kesehatan klien berangsur-

angsur membaik walaupun masih terdapat satu masalah, yaitu intoleransi aktivitas 

yang belum teratasi sepenuhnya tetapi keadaan klien menunjukkan perubahan 

secara signifikan. 

Kesimpulan: Dari beberapa diagnosa yang penulis temukan pada kasus Ny.D 

masing-masing diagnosa menunjukkan perubahan dan hasil yang positif. 

Saran: Berdasarkan asuhan keperawatan yang telah dilakukan menunjukkan 

bahwa masih ada diagnosa keperawatan yang belum teratasi sehingga harus 

ditingkatkan dan dilanjutkan dengan tindakan-tindakan baik mandiri ataupun 

kolaboratif yang lainnya diharapkan mahasiswa, perawat serta tenaga kesehatan 

lainnya yang akan datang agar selalu inovatif untuk mengembangkan tindakan-

tindakan keperawatan yang dilakukan sesuai dengan evidence base serta membuat 

pendokumentasian keperawatan sesuai dengan tindakan yang dilakukan 

dilapangan. 

Kata Kunci: Resiko infeksi, Fraktur Tibia Fibula Dextra 
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Background: Fracture is a condition where there is continuity of integrity of the 

bone, caused by trauma or injury due to a hard impact (Ministry of Health RI, 

2019). Fractures can occur in all parts of the bone, both the upper and lower 

extremities (Lukman & Ningsih, 2013). 

Objective: The general objective of the nursing care provided is to determine the 

development and fulfillment of nursing care "risk of infection (fracture of the tibia 

fibula dextra) in Mrs. D In the surgical nursing room at Dr. Soedarso Pontianak 

Hospital. 

Method: This Final Scientific Work uses a form of descriptive approach method, 

namely nursing care for Mrs. D with "risk of infection (fracture of the tibia fibula 

dextra) for Mrs. D in the Surgical Nursing Room of Dr. Soedarso Pontianak 

Hospital" from 3 October 2022 to 5 October 2022. 

Results: From the several diagnoses that the authors found in the An.R case, each 

diagnosis showed positive changes and results. 

Suggestion: Based on the nursing care that has been carried out, it shows that 

there are still nursing diagnoses that have not been resolved so that they must be 

improved and continued with other independent or collaborative actions. nursing 

actions carried out in accordance with the evidence base and making nursing 

documentation in accordance with the actions taken in the field. 
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