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ABSTRAK 

  

Latar Belakang: Asfiksia neonatorum merupakan keadaan bayi yang tidak bisa 

bernapas secara spontan dan teratur, sehingga bisa menurunkan O2 dan makin 

meningkatnya CO2 yang menimbulkan akibat buruk dalam kehidupan lebih lanjut. 

Dampak dari asfiksia adalah dapat mengancam jiwa ibu dan bayi hingga biasa terjadi 

kematian pada bayi, Beberapa organ tubuh yang akan mengalami disfungsi akibat 

asfiksia adalah otak, paru, hati, ginjal, saluran cerna dan sistem darah. Dari seluruh 

kematian neonatus yang dilaporkan 72,0% (20.266 kematian) terjadi pada usia 0-28 

hari dengan penyebab kematian neonatal terbanyak adalah kondisi berat badan lahir 

rendah (BBLR). Penyebab kematian lainnya di antaranya asfiksia. 

Tujuan: Mampu melaksanakan asuhan keperawatan pada klien dengan diagnosa 

asfiksia neonatorum 

Metode Penyelesaian Masalah: Metode penyelesaian masalah pada karya ilmiah ini 

adalah menggunakan strategi pelaksanaan diagnosa asuhan keperawatan, intervensi, 

implementasi dan evaluasi keperawatan. 

Hasil: Berdasarkan data subjektif dan data objektif penulis mendapatkan masalah 

keperawatan pola nafas tidak efektif, penulis melakukan intervensi serta implementasi, 

dan setelah itu penulis melakukan evaluasi keperawatan masalah pola nafas tidak 

efektif pada By. Ny. S belum teratasi.  

Kata Kunci: asfiksia, pola nafas tidak efektif, bblr. 
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ABSTRACT 
 

Background: Neonatal asphyxia is a condition in which a baby cannot breathe 

spontaneously and regularly, so that it can reduce O2 and increase CO2 which causes 

bad consequences in further life. The impact of asphyxia is that it can threaten the life 

of the mother and baby until the death of the baby is common. Some organs that will 

experience dysfunction due to asphyxia are the brain, lungs, liver, kidneys, 

gastrointestinal tract and blood system. Of all neonate deaths reported, 72.0% (20,266 

deaths) occurred at the age of 0-28 days with the most common cause of neonatal 

death being low birth weight (LBW). Other causes of death include asphyxia. 

Objective: To be able to carry out nursing care for clients with a diagnosis of neonatal 

asphyxia. 

Problem Solving Method: The method of problem solving in this scientific work is to 

use the strategy of implementing nursing care diagnoses, interventions, 

implementation and nursing evaluation.  

Results: Based on subjective data and objective data, the author gets the nursing 

problem of ineffective breathing patterns, the author intervenes and implements, and 

after that the author conducts a nursing evaluation of the problem of ineffective 

breathing patterns in By. Mrs. S has not been resolved.  

Keywords: asphyxia, ineffective breathing patterns, bblr. 
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