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Abstrak

Latar belakang: Diabetes mellitus adalah salah satu dari jutaan penyakit yang
sangat mematikan,diabetes mellitus terjadi karena gangguan proses metabolisme
gangguan ini ditandai dengan hiperglikemia kronis (Hurtado & Vella, 2019).
Diabetes mellitus merupakan salah satu penyakit kronik yang terjadi di seluruh
Negara dunia.penderita diabetes mellitus mempunyai resiko 15% terjadi karena
adanya kelainan pada saraf, kelainan pembuluh darah dan kemudian adanya infeksi
(Rahmatullah, 2015). Tujuan: Memperoleh pengalaman dalam memberikan
asuhan keperawatan Pada Ny. R Dengan Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah
Pada Diagnosa Medis Diabetes Mellitus Di Ruang Tri Brata Bhayangkara. Metode:
penyelesaian masalah pada karya ilmiah ini adalah menggunakan strategi
pelaksanaan diagnosa asuhan keperawatan, intervensi, implementasi dan evaluasi
keperawatan. Hasil: Berdasarkan data subjektif dan data objektif penulis
mendapatkan masalah keperawatan ketidakstabilan kadar glukosa darah, kerusakan
integritas kulit dan resiko infeksi, kemudian penulis melakukan intervensi serta
implementasi, dan setelah itu penulis melakukan evaluasi masalah keperawatan
pada Ny. R teratasi sebagian. Kunci: Ketidakstabilan Kadar Glukosa Darah

Abstract

Background: Diabetes mellitus is one of millions of very deadly diseases, diabetes
mellitus occurs due to disruption of metabolic processes, this disorder is
characterized by chronic hyperglycemia (Hurtado & Vella, 2019). Diabetes mellitus
is one of the chronic diseases that occur in all countries of the world.people with
diabetes mellitus have a 15% risk of occurring due to abnormalities in the nerves,
blood vessel abnormalities and then infection (Rahmatullah, 2015). Purpose:
Gained experience in providing nursing care to Mrs. R with unstable blood glucose
levels in the medical diagnosis of diabetes mellitus in the Tri Brata Bhayangkara
Room. Problem solving: The solution to the problem in this scientific work is to
use the strategy of implementing nursing care diagnosis, intervention,
implementation and evaluation of nursing. Results: Based on subjective data and
objective data, the author obtained nursing problems of instability of blood glucose
levels, damage to skin integrity and risk of infection, then the author intervened and
implemented, and after that the author evaluated nursing problems in Mrs. R
partially resolved. Key: Diabetic ulcer acute pain
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